ALLEGATO B

DPCM Cod. Naz. Prestazioni di Medicina Fisica e Tempo inCriteri di erogabilita
29/11/01 Riabilitazione — Recupero e Rieducazione minuti
allegati Funzionale dei Motulesi e Neurolesi
Nomenclatore Nazionale D.M. 22/7/96
PRESTAZIONI DIAGNOSTICHE E
VALUTATIVE
93.01.1 VALUTAZIONE FUNZIONALE GLOBALE 30  |FIM — BARTHEL — KATZ - ecc./Non ripetibile prima di 2 mesi / Non

oh Con scala psico-comportamentale codificabile insieme a 89.7 -93.01.2

2b 93.01.2 VALUTAZIONE FUNZIONALE SEGMENTARIA. 20 Valutazione formalizzata (con test su apposito modulo) di un distretto
Con scala psico-comportamentale corporeo o di uno o piu segmenti che lo compongono / Non ripetibile

prima di 1 mese / Non codificabile insieme a 89.7 - 93.01.1

2b 93.01.3 VALUTAZIONE MONOFUNZIONALE 20 \Valutazione formalizzata di una abilita funzionale, motoria, sensitiva,
Con scala psico-comportamentale Bilancio linguistica, neuropsicologica, respiratoria, neurovegetativa — compresa
pretrattamento dei disturbi comunicativi e del valutazione della "deglutizione™ / Non ripetibile prima di un mese /
linguaggio, somministrazione di test delle funzioni Non codificabile insieme a visita 89.7
linguistiche. Escluso: Esame dell’afasia (94.08.4)

2b 93.01.4 VALUTAZIONE FUNZIONALE DELLE FUNZIONI 20 Non codificabile insieme a visita 89.7
CORTICALI SUPERIORI
Bilancio pretrattamento delle funzioni corticali
superiori correlate ai disturbi comunicativi e del
linguaggio o di altre funzioni cognitive

2b 93.02 VALUTAZIONE ORTESICA Da computare in aggiunta alla visita specialistica quando comprende

anche prescrizione formale del presidio o collaudo del presidio
(secondo D.M. 28/12/92)




2b 93.03 VALUTAZIONE PROTESICA Da computare in aggiunta alla visita specialistica quando comprende
anche prescrizione formale del presidio o collaudo del presidio
(secondo D.M. 28/12/92)
2b 093.04.01 |VALUTAZIONE MANUALE DI FUNZIONE 30 Con refertazione su apposita scheda / Non ripetibile prima di 1 mese
MUSCOLARE
Bilancio articolare e muscolare generale
2b 93.04.2 VALUTAZIONE MANUALE DI FUNZIONE 15 Relativa ad un distretto corporeo o ad uno o piu segmenti che lo
MUSCOLARE compongono, con refertazione su apposita scheda. / Non ripetibile
Bilancio articolare e muscolare segmentario prima della fine del ciclo terapeutico.
2b 93.05.1 ANALISI CINEMATICA DELL’ARTO SUPERIORE O
INFERIORE O DEL TRONCO
2b 93.05.2 ANALISI DINAMOMETRICA DELL'ARTO
SUPERIORE O INFERIORE O DEL TRONCO
2b 93.05.3 ANALISI DINAMOMETRICA ISOCINETICA Test isocinetico per singolo segmento refertato. /Non associabile al
SEGMENTALE 03.05.2
2b 93.05.4 TEST POSTUROGRAFICO Eseguito con apposito strumentario e refertato. /Non associabile al
03.05.5
2b 93.05.5 TEST STABILOMETRICO STATICO E DINAMICO Eseguito con apposito strumentario e refertato. /Non associabile al
03.05.4
2b 03.08.1 ELETTROMIOGRAFIA SEMPLICE [EMG] Non ripetibile prima di 3 mesi / Non associabile al 93.08.2 - 93.08.3 -
Analisi qualitativa o quantitativa per muscolo 03.09.1 - 93.09.2 / Comprende anche E.N.E. con curve i/t
Escluso: EMG dell'occhio (95.25), EMG dello
sfintere uretrale (89.23), quello con
polisonnogramma (89.17)
2b 93.08.2 ELETTROMIOGRAFIA SINGOLA FIBRA Non ripetibile prima di 3 mesi / Non associabile al 93.08.1 - 93.08.3
Densita delle fibre
2b 93.08.3 ELETTROMIOGRAFIA DI UNITA' MOTORIA Non ripetibile prima di 3 mesi / Non associabile al 93.08.1 - 93.08.2

Esame ad ago




2b 93.08.4 ELETTROMIOGRAFIA DI MUSCOLI SPECIALI
(Laringei, perineali) Escluso: Elettromiografia dello
sfintere uretrale (89.23),
Elettromiografia dell'occhio (95.25)
2b 93.08.5 RISPOSTE RIFLESSE
H, F, Blink reflex, Riflesso bulbocavernoso, Riflessi
esterocettivi agli arti, Riflessi tendinei.
Incluso: EMG
2b 93.09.1 VELOCITA’ DI CONDUZIONE NERVOSA MOTORIA.
Per nervo
2b 93.09.2 VELOCITA’ DI CONDUZIONE NERVOSA
SENSITIVA. Per nervo
PRESTAZIONI DI RECUPERO E
RIABILITAZIONE FUNZIONALE
2b 093.11.1 RIEDUCAZIONE MOTORIA INDIVIDUALE IN 30 Solo per pazienti con lesioni accertate complesse del sistema nervoso
MOTULESO GRAVE STRUMENTALE COMPLESSA centrale, periferico e politraumatizzati. Prescrivibile per singolo
Per seduta di 30 minuti (Ciclo di dieci sedute) segmento. Non associabile a 93.11.2 -93.11.3 - 93.11.4 per la stessa
lesione e/o per lo stesso segmento.
2b 93.11.2 RIEDUCAZIONE MOTORIA INDIVIDUALE IN 30 Solo esercizio terapeutico oppure con Biofeedback, solo per pazienti
MOTULESO GRAVE SEMPLICE con lesioni accertate complesse del sistema nervoso centrale o
Incluso:Biofeedback periferico e politraumatizzati. Prescrivibile per singolo segmento. Non
Per seduta di 30 minuti (Ciclo di dieci sedute) associabile a 93.11.1 - 93.11.3 - 93.11.4 per la stessa lesione e/o per
lo stesso segmento.
2b 93.11.3 RIEDUCAZIONE MOTORIA INDIVIDUALE IN 30 Esercizio "isocinetico”, pedana stabilometrica, ecc. Prescrivibile per

MOTULESO SEGMENTALE STRUMENTALE
COMPLESSA
Per seduta di 30 minuti (Ciclo di dieci sedute)

singolo segmento. Non associabile a 93.11.1 - 93.11.2 - 93.11.4 per
lo stesso segmento.




2b 93.11.4 RIEDUCAZIONE MOTORIA INDIVIDUALE IN 30 Solo esercizio terapeutico per singolo segmento oppure con
MOTULESO SEGMENTALE SEMPLICE Biofeeedback compresa rieducazione dell'articolazione temporo-
Incluso: Biofeedback mandibolare. Prescrivibile per singolo segmento. Non associabile a
Per seduta di 30 minuti (Ciclo di dieci sedute) 03.11.1 — 93.11.2 - 93.11.3 per lo stesso segmento.

2b 93.11.5 RIEDUCAZIONE MOTORIA IN GRUPPO 30 Per seduta di 30 min., max 5 pazienti (ciclo 10 sedute) — Compresa
Per seduta di 30 minuti max. 5 pazienti "Scuola schiena™, ecc. Non prescrivibile per segmenti. Prestazione
(Ciclo di dieci sedute) ripetibile solo 2 volte nell’anno.

2b 93.15 MOBILIZZAZIONE DELLA COLONNA VERTEBRALE Mobilizzazione o manipolazione della colonna vertebrale. Prescrivibile
Manipolazione della colonna vertebrale per seduta per singolo segmento. La manipolazione della colonna vertebrale deve
Escluso: Manipol. di art.temporo-mandibolare intendersi manu medica. Numero di sedute per la mobilizzazione e

per la manipolazione, non superiore a 10 per singolo segmento.

2b 93.16 MOBILIZZAZIONE DI ALTRE ARTICOLAZIONI La mobilizzazione puo essere effettuata su tutte le articolazioni.
Manipolazione incruenta di rigidita di piccole La manipolazione & prescrivibile per le sole piccole articolazioni.
articolazioni Numero di sedute non superiore a 10.
Escluso: Manipol. di art. temporo-mandibolare

2bh 03.19.1 ESERCIZI POSTURALI-PROPRIOCETTIVI 60  |Non associabile a 93.11.1 - 93.11.3 — 93.18.2 — 93.19.2
Per seduta individuale di 60 minuti
(Ciclo di dieci sedute)

2b 93.19.2 ESERCIZI POSTURALI-PROPRIOCETTIVI 60 Non associabile a 93.11.5 - 93.18.1 - 93.19.1
Per seduta collettiva di 60 minuti
max. 5 pazienti (Ciclo di dieci sedute)

2b 93.22 TRAINING DEAMBULATORI E DEL PASSO 30
Incluso : Addestramento all'uso di protesi, ortesi,
ausili e/o istruzione dei familiari
Per seduta di 30 minuti (Ciclo di dieci sedute)

2b 93.26 RISOLUZIONE MANUALE DI ADERENZE 30 Scollamento cicatriziale finalizzato al recupero articolare.
ARTICOLARI Per un numero di sedute non superiore a 6 e non ripetibile.

PRESTAZIONI DI TERAPIA FISICA
2b 93.35.2 IRRADIAZIONE INFRAROSSA Per seduta 15 Non associabile al 93.39.9 per lo stesso segmento




2b 93.35.3 PARAFFINOTERAPIA 20 Solo per trattamento di esiti di trauma recente (max 6 mesi a distanza
Bagno paraffinico per seduta del trauma) alla mano e piede (per un massimo di 10 sedute)
(Ciclo dieci sedute)
2b 93.39.2 MASSOTERAPIA PER DRENAGGIO LINFATICO 30 In caso di linfedema primitivo o secondario. Include anche massaggio
Per seduta (30 minuti ciascuna) connettivale
2a~>2h [93.39.4 ELETTROTERAPIA ANTALGICA In pazienti con patologie cronico-degenerative o0 post-traumatiche,
Diadinamica 10 non responsivi alla terapia farmacologica o nei casi in cui questa é
Per seduta di 10 minuti(Ciclo di dieci sedute) controindicata e per cicli non superiori a 2/anno per lo stesso
segmento. Associabile per le sole tendinopatie al 99.99.1 per lo stesso
segmento.
Non associabile a 93.39.5
2a~>2bh 93.39.5 ELETTROTERAPIA ANTALGICA In pazienti con patologie cronico-degenerative o post-traumatiche,
Elettroanalgesia transcutanea (TENS, alto 30 non responsivi alla terapia farmacologica o nei casi in cui questa é
\voltaggio) controindicata e per cicli non superiori a 2/anno per lo stesso
Per seduta di 30 minuti (Ciclo di dieci sedute) segmento. Associabile per le sole tendinopatie al 99.99.1 per lo stesso
segmento.
Non associabile a 93.39.4
2b 93.39.6 ELETTROTERAPIA DI MUSCOLI NORMO O 20 Per patologie post-traumatiche o paralisi periferiche recenti (entro 6
DENERVATI DELLA MANO O DEL VISO. mesi a distanza del trauma o dell’evento patologico).
Per seduta (Ciclo di dieci sedute)
2b 93.39.7 ELETTROTERAPIA DI MUSCOLI NORMO O 20
DENERVATI DI ALTRI DISTRETTI.
Per seduta (Ciclo di dieci sedute)
2b 93.39.8 MAGNETOTERAPIA 30 Limitatamente a: ritardi di consolidazione, osteoporosi di medio/grave
Per seduta (Ciclo di dieci sedute) entita accertata.
2a~>2b 93.39.9 ULTRASUONOTERAPIA 10 Rigidita articolari dovute a retrazioni capsulari e/o legamentose o dei
Per seduta (Ciclo di dieci sedute) tessuti periarticolari. Non associabile a 93.26 -93.35.2 — 93.39.4 -
93.39.5.
2a—2b 99991 LASERTERAPIA ANTALGICA In pazienti con patologie cronico-degenerative o post-traumatiche,

Per seduta

non responsivi alla terapia farmacologica o nei casi in cui questa é
controindicata e per cicli non superiori a 2/anno per lo stesso
segmento. Associabile per le sole tendinopatie al 93.39.4 0 93.39.5
per lo stesso segmento.




ALTRE PRESTAZIONI DI
RIABILITAZIONI

2b 03.18.1 ESERCIZI RESPIRATORI 20 Prescrivibile per specifica patologia respiratoria primitiva e/o
Per seduta individuale secondaria. Non associabile a 93.18.2
2b 03.18.2 ESERCIZI RESPIRATORI 30 Prescrivibile per specifica patologia respiratoria primitiva e/o
Per seduta collettiva secondaria. Max 5 pazienti. Non associabile a 93.11.4 - 93.11.5 —
(ciclo di dieci sedute) 03.18.1 - 93.19.1
2b 93.37 TRAINING PRENATALE 30
Training psico-fisico per il parto naturale
2b 93.71.1 TRAINING PER DISLESSIA 30 Non associabile a 93.71.2
Per seduta individuale (ciclo di dieci sedute)
2b 93.71.2 TRAINING PER DISLESSIA 30 Max 5 pazienti. Non associabile a 93.71.1
Per seduta collettiva (Ciclo di dieci sedute)
2b 93.71.3 ITRAINING PER DISCALCULIA 30 Non associabile a 93.71.4
Seduta individuale (Ciclo di dieci sedute)
2b 93.71.4 TRAINING PER DISCALCULIA 30 Max 5 pazienti. Non associabile a 93.71.3
Seduta collettiva (Ciclo di dieci sedute)
2b 03.72.1 TRAINING PER DISFASIA 30 |Comprende anche: training per afasia,disartria e rieducazione della
Seduta individuale (Ciclo di dieci sedute) deglutizione. Non associabile a 93.72.2
2b 03.72.2 TRAINING PER DISFASIA 30 |Comprende anche: training per afasia,disartria Max 5 pazienti.
Seduta collettiva (Ciclo di dieci sedute) Non associabile a 93.72.1
2b 93.78.1 RIABILITAZIONE DEL CIECO Non associabile a 93.78.2
Terapia delle attivita della vita quotidiana. Per
seduta individuale (Ciclo di dieci sedute)
2b 03.78.2 RIABILITAZIONE DEL CIECO Max 5 pazienti. Non associabile a 93.78.1
Terapia delle attivita della vita quotidiana. Seduta
collettiva (Ciclo di dieci sedute)
2b 93.83 TERAPIA OCCUPAZIONALE 30 Non associabile a 93.83.1
Terapia delle attivita della vita quotidiana.
Escluso:Training in attivita di vita quotidiana per
ciechi (93.78) .
Per seduta individuale (Ciclo di dieci sedute)
2b 03.83.1 TERAPIA OCCUPAZIONALE 30 Max 5 pazienti. Non associabile a 93.83

Seduta collettiva (Ciclo di dieci sedute)




2b

93.89.1

TRAINING CONDIZIONAMENTO AUDIOMETRICO
INFANTILE
Per seduta individuale (Ciclo di sei sedute)

2b

93.89.2

TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI
Riabilitazione funzioni mnesiche, gnostiche e
prassiche

Per seduta individuale (Ciclo di dieci sedute)

Non associabile a 93.89.3

2b

93.89.3

TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI
Riabilitazione funzioni mnesiche, gnosiche e
prassiche

Per seduta collettiva (Ciclo di dieci sedute)

Max 5 pazienti. Non associabile a 93.89.2

TARIFFARIO REGIONALE DELLE PRESTAZIONI
SPECIALISTICHE AMBULATORIALI NON
COMPRESE NEL NOMENCLATORE NAZIONALE.
Delibera Giunta Regionale di Basilicata n. 3604 del
30/12/1999

93.72.3

RIEDUCAZIONE DEI DISTURBI
COMUNICATIVI A MINORE COMPLESSITA’
Seduta individuale

45

03.72.4

RIEDUCAZIONE DEI DISTURBI
COMUNICATIVI A MAGGIORE
COMPLESSITA'. Seduta individuale

60

03.72.5

RIEDUCAZIONE COMUNICATIVA IN GRUPPO

45

(max 5 pazienti). Non associabile a 93.72.3 — 93.72.4

93.72.6

RIEDUCAZIONE COGNITIVA IN GRUPPO
Trattamento collettivo dei disturbi corticali
Superiori correlati al disturbo motorio

Sensitivo 0 comunicativo

(max 5 pazienti)




93.89.4

RIEDUCAZIONE DELLE FUNZIONI CORTICALI
SUPERIORI CORRELATE AL DISTURBO
COMUNICATIVO. Seduta individuale

60

93.89.5

RIEDUCAZIONE DELLE FUNZIONI CORTICALI
SUPERIORI CORRELATE AL DISTURBO
MOTORIO SENSITIVO. Seduta individuale

60

93.05.08

VALUTAZIONE DEI DISTURBI COMUNICATIVI
A MINORE COMPLESSITA’ PER STESURA
PIANO DI TRATTAMENTO. Valutazione anche
Strumentale, dei disturbi della deglutizione
(comprende anche i test somministrati).
\Valutazione, anche strumentale dei disturbi
fonoarticolari funzionali o organo periferici
(comprende anche i test somministrati).

93.05.09

VALUTAZIONE DEI DISTURBI COMUNICATIVI

A MAGGIORE COMPLESSITA’ PER STESURA
PIANO DI TRATTAMENTO. Valutazione, o
Testificazione, anche strumentale dell’afasia, della
sordita, della dislessia, della balbuzie, della
disartria

93.01.05

VALUTAZIONE DELLE FUNZIONI CORTICALI
SUPERIORI CORRELATE AL DISTURBO
COMUNICATIVO PER STESURA PIANO DI
TRATTAMENTO.Valutazione, anche strumentale,
da eseguirsi su paziente con complessiva grave
disabilitd (comprende anche i tests somministrati)

93.01.09

CONSEILLING LOGOPEDICO. Conseilling
informativo, per progettazione rieducativa,
educativa, per inserimento socio-ambientale
effettuato su pazienti con complessiva grave
disabilita

93.89.6

RIABILITAZIONE VESTIBOLARE.




03.01.06 |LOGOPEDIA (per seduta) 60

LEGENDA: NON ASSOCIABILE = non eseguibile contemporaneamente durante il tempo dedicato alla/e altra/e prestazione/i
MODALITA’ DELLE PRESCRIZIONI

1. per segmento corporeo = si intende, ai sensi del D.M. 22/07/96, segmento: arto superiore destro - arto superiore sinistro - arto
inferiore destro - arto inferiore sinistro — colonna cervicale — colonna dorsale — colonna lombosacrale;

2. sulricettario del S.S.N. devono essere indicate esclusivamente le voci delle prestazioni di cui al D.M. 22/7/96 e/o alla delibera di
Giunta Regionale di Basilicata n. 3604 del 30/12/99;

3. indicare, se ricorrono, le condizioni di applicazione del D.M. 20/10/98 attraverso I'indicazione: art. 1 D.M. 20/10/98 seguito dalla
specifica del punto a) o punto b) o punto c) o punto d) o punto e) di riferimento dellapatologia seguito dal numero progressivo della
prescrizionel®, 2°, 3°....... dello specifico trattamento;

4. sulla prescrizione deve essere indicata la diagnosi che da luogo alla prescrizione;

5. indicare per ogni singola prestazione il numero delle sedute prescritte, riconosciute e riconoscibili come significative per garantire
I'efficacia delle prestazioni stesse; qualora non indicate dovra essere intesa come una singola seduta;

6. in via provvisoria e temporanea la prescrizione delle prestazioni di cui al D.M. 22/7/96 e successive modificazioni ed integrazioni,
sono riservate asclusivamente ai Medici di Medicina Generale, ai Pediatri di libera scelta ed ai Medici Specialisti di branca, che
sono tenuti a verificare il tempo intercorrente tra prescrizioni successive al fine di evitare la sovrapposizione dei periodi di
trattamento;

7. i Medici Specialisti delle Aziende Sanitarie ed Ospedaliere, qualora necessario, devono predisporre I'apposito “consiglio
terapeutico”, su carta intestata della struttura in cui operano, debitamente firmato, per la successiva prescrizione da parte del
medico di Medicina Generale o del Pediatra di libera scelta, indicando le prestazioni concedibili e gli obiettivi perseguiti;

8. le prestazioni di cui al D.M. 22/7/96 e successive modificazioni ed integrazioni non sono prescrivibili dai medici di Continuita
Assistenziale, in quanto le stesse non rivestono carattere di urgenza;





